
 

 

Side 1 
 
 

Dansk Medicinsk Selskab for Akupunktur (DMSfA) | Skovvej 21 | DK-4330 Hvalsø | Tlf. 40 52 60 70 (onsdag og fredag kl. 8-9) | www.dmsfa.dk 

 

 
 
 
 
 
 
 
NYHEDSBREV 1/2017  
___________________________________________________________________ 

Kære medlemmer. 

I DMAS vil vi gerne ønske alle er rigtigt godt Nytår ! 

Vi vil også gerne med dette nyhedsbrev gøre opmærksom på vores kursusoversigt med flere interessante 
nyheder. 

Genopfriskningskursus 

 Vi har allerede i februar vores ”banke rust” kursus, for dem som har behov for at få genopfrisket, hvad de har lært 
engang (og måske også få lidt nyt med hjem), men som også kan bruges til en hurtig overbygning på fx 
begynderkurset. 

Dato: 4. februar 2017, kl. 10 – 17,  Svanholm Gods, 4050  Skibby 
 
Underviser: Speciallæge i almen medicin, akupunktør og masterstuderende i orientalsk medicin Elsebeth 
Lægaard.  
 
Indhold: Forsknings- og erfaringsbaseret indikationer for akupunktur – fx klimakterielle hedeture, 
graviditetskvalme, lændesmerter, spændingshovedpine mm. Dertilhørende akupunktur teori og punkter.  
 
Pris: medlemmer 1500 kr., ikke medlemmer 1800 kr., studerende 650 kr. Der er et begrænset antal pladser for 
studerende. 
 
Tilmelding: www.dmas.dk 
 

Årskursus 

Årskursus på Hotel Refborg ved Billund. Kom og mød den inspirerende underviser fra UK, Dr. Daniel Keown, som 
bl.a. vil tale om, hvordan vestlig forskning kan forklare Akupunktur og TCM og om, hvordan dette kan bringe os 
til en anderledes forståelse af kroppen. Emnet stress i relation til akupunktur vil derudover være emnet på 
årsmødet. 

Dato: Den 31. marts – 1. april 2017. Forudgående kursus med start fredag den 31.03. 2017 kl. 14.00 og kursus 
igen den 01.04. 2017, sluttidspunkt kl. 17.00, Refborg, (Tidligere Billund Kro), Buen 6, DK 7190 Billund.  
 
Pris: Oplyses senere 
 
Generalforsamlingen foregår den 31.03. kl. 17.00   

Tilmelding:www.dmas.dk 
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Øreakupunkturkursus 
 
Efter flere års pause udbyder vi nu igen et éndags øre-akupunkturkursus. Her er muligheden for at komme i 
gang med en effektiv og hurtig metode, der ikke kræver ekstra rum og afklædning af patienter. 

Dato: 6. maj 2017, kl. 09.00 – 16.00, Horsens sygehus, Sundvej 30, 8700  Horsens 

Pris: medlemmer 1500 kr., ikke medlemmer 1800  kr., studerende 650 kr. Der er et begrænset antal pladser for 
studerende. 

Tilmelding:www.dmas.dk 

Af vores faste kurser skal nævnes begynderkurser og modulkurser. 

Begynderkursus Øst/Vest 

Introduktion til akupunktur. Praktisk og teoretisk indlæring, så deltagerne selv kan behandle udvalgte 
sygdomme og symptomer, fx stress, kvalme, indre uro, træthed, sved, tennisalbue, fordøjelsesproblemer, 
muskuloskeletale smerter, sinuitis med mere. Kurset kræver ingen forudsætninger. 

Dato: Vest den 28.01. 2017, kl. 09.00 – 17.00., Fjeldsted Skovkro, Fjeldsted ved Ejby, Vestfyn 

           Øst den 09.09. 2017, kl. 10.00 – 17.00, Den Gamle Smedie, Svanholm Alle 16b, 4050 Skibby 

Tilmelding:www.dmas.dk 

Modulkurser i akupunktur  
Til maj 2017 starter et nyt forløb af modulkurser i selskabets regi.  

Kurserne er opdelt i moduler, som samlet udgør et forløb inklusiv udarbejdelse af opgaver og to dages praktik i 
alt 250 timers undervisning i akupunktur. Det samme timetal som Sundhedsstyrelsens råd for alternativ 
behandling anbefaler, for at blive sundhedsfaglig anerkendt akupunktør (SA).  
Nogle af modulerne kan tages enkeltvis. Der undervises i både vestlig medicinsk og i klassisk kinesisk medicinsk 
tilgang til akupunktur, i en lang række medicinske indikationer, hvor akupunktur er hensigts-mæssig at bruge, i 
lokalisation og indstik i punkter og i aktuel forskning. Deltagerne skal besvare spørgsmål og udarbejde cases 
efter hver weekend.  
Undervisningen foregår på Midtfyn og strækker sig over ni weekender der afvikles over knapt 1 ½ år.  
Underviser og kursusleder er Elsebeth Lægaard samt forskellige gæstelærere.  
Dato: 
27.01. - 28.01.17: 4. modul=1 weekend 4.0 - Introduktion til diagnostik  
24.02.- 25.02.17: 5. modul=1 weekend 5.0 - Indstik og lokalisation af akupunkter  
24.03.-25.03.17. 6. modul=1 weekend 6.0 – introduktion til øreakupunktur 
19.05.- 20.05.17: 1. modul=2 weekends:1.1 Akupunktur og bevægeapparatsproblemer.  
16.06.-17.06.17: 1. modul=2 weekends:1.2 Akupunktur og bevægeapparatsproblemer 
Sted: Fjeldsted Skovkro, Fjeldsted ved Ejby, Vestfyn (mellem Middelfart og Odense) 

Tilmelding:www.dmas.dk  

I foråret 2018 planlægges ny studietur til Kina, se mere herom senere på www.dmas.dk 

Der vil blive søgt om godkendelse af alle kurser i Fonden for Almen Praksis. 
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DMAS på lægedage 

Selskabet har i 2016 deltaget i ”lægedage” i Balla Centeret  i uge 46. 

I løbet af de fem dage har vi vist flaget og talt med en masse mennesker, både belivers og non-belivers. Der var 
også mulighed for at få behandling på stedet, hvilket flere benyttede sig af. Vi havde daglige konkurrencer med 
udlodning af en gratis kursusdage efter eget valg, og der var generelt stor interesse med 20-30 besvarelser om 
dagen. Alle vinderne har fået direkte besked, og vi ser frem til at se de heldige på et af vores kurser. 

I bestyrelsen er vi enige om, at ”lægedage” er et godt sted at komme ud med vores budskab og møde 
potentielle nye kursister og medlemmer. 

 

 

Vi håber du vil tage godt imod vores ”forårskollektion”. Husk! Det skal være spændende at gå på arbejde. 

Yderligere oplysninger og tilmelding til kursus sker på: www.dmas.dk 

Vel mødt på et eller flere af vores kurser i år 

På bestyrelsens vegne 

Tommy Sommer 

Formand 

 


